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Region Blekinges läkemedelsstrategi

Region Blekinges Läkemedelsstrategi för 2025 – 2027 (styrdokument 24-554) har tagits fram 
för att skapa samsyn inom läkemedelsområdet och beskriver regionens vision och 
övergripande mål samt prioriterade fokusområden att arbeta med för att skapa ett optimalt 
läkemedelsarbete.

Visionen:

”En hållbar läkemedelsanvändning av högsta kvalitet för patient, samhälle och miljö ”. 

Det övergripande målet:

”En ändamålsenlig, säker, evidensbaserad, jämlik och kostnadseffektiv läkemedelsbehandling 
av god kvalitet”. 

Prioriterade fokusområden i enlighet med den nationella läkemedelsstrategin: 

 Tillgänglighet till nya och gamla läkemedel
 Läkemedelsbehandling och läkemedelshantering
 Utveckling av nya läkemedel och kliniska prövningar

Syfte
Syftet med handlingsplanen för läkemedel är att konkretisera insatser att gemensamt fokusera 
på inom de prioriterade strategiska fokusområdena och där igenom tillsammans sträva emot 
att nå visionen och det övergripande målet för det regionala läkemedelsarbetet.

Ansvar
Verksamheterna i framför allt hälso-och sjukvården och tandvården har ett ansvar att ta 
ställning till, utifrån den verksamhet som bedrivs, vilka aktiviteter i denna handlingsplan som 
är aktuella samt omsätta dem i verksamhetens egen handlingsplan. Läkemedelsgruppen inom 
Hälso- och sjukvården kan vara ett stöd i samordnade aktiviteter och anpassningen av 
aktiviteter till verksamheternas handlingsplaner om behov finns. 

Uppföljning
Då aktiviteterna ska vara en del av verksamhetens ordinarie handlingsplaner sker uppföljning 
vid delårs- och årsrapportering. Läkemedelsgruppen inom Hälso- och sjukvården arbetar 
med att ta fram verktyg för att följa upp handlingsplanen regionövergripande. 



Fokusområden och insatser
Utifrån Läkemedelsstrategin och de prioriterade strategiska fokusområdena har insatser konkretiserats för 2025 - 2027. Till insatserna har det knutits ansvar och exempel på hur 
respektive insats kan följas upp. Utöver de nedan beskrivna insatserna finns även insatser beskrivna inom andra områden som knyter an till Region Blekinges Läkemedelsstrategi 
såsom patientsäkerhet, välfärdsbrottslighet, utvecklings- och förbättringsarbeten, miljö, kunskapsstyrningsorganisationen samt klinisk forskning.

Tillgänglighet till nya och gamla läkemedel

Insats Mål/mått Ansvar Deltagare från 
stödfunktion

Tidplan

Arbeta aktivt med planering av beredskap för 
avbrott i försörjning (inkl restnoteringar) av 
verksamhetens kritiska läkemedel. 

Aktivt deltagande i nationellt 
nätverk för control tower 

Hälso- och sjukvårdsdirektör BLS apotek
Läkemedelsgruppen

2025-2027

Läkemedelsbehandling och läkemedelshantering

Insats - Kvalitet Mål/mått Ansvar Deltagare från 
stödfunktion

Tidplan

Säkerställ tydliga rutiner och följsamhet till 
rutiner för läkemedelshantering* inklusive 
kassation. 

Tydliga rutiner i enlighet med
HSLF-FS 2017:37
Uppföljning
avvikelsehanteringssystem

Verksamhetschef Läkemedelsgruppen

Patientsäkerhets-
funktion

2025-2026
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Säkerställ att verksamheternas 
läkemedelshantering kvalitetsgranskas enligt 
författning.

Målsättning: 100% av
verksamheterna genomför
egenkontroll av 
läkemedelshanteringen årligen.

Hälso- och sjukvårdsdirektör Läkemedelsgruppen
BLS apotek
Patientsäkerhet

2026-2027

Besluta om finansiering och implementera 
beslutad modell för klinisk farmaci. 

Antal kliniska farmaceuter
Antal verksamheter med 
närvaro av klinisk farmaceut

Hälso- och sjukvårdsdirektör
Hälso- och sjukvårdschef 
nära/specialiserad vård

Läkemedelsgruppen 2025

Säkerställ att patienter erhåller en 
läkemedelsgenomgång enligt Region Blekinges 
rutin.

Målsättning: Säkerställa att det 
finns möjlighet att följa upp 
aktiviteten.

Läkemedelsgruppen LSG Hälsodata 2026

Säkerställ att patienten får en 
läkemedelsberättelse i det 
utskrivningsmeddelande som patienten får i 
samband med ett vårdtillfälle. 

Målsättning: Säkerställa att det 
finns möjlighet att följa upp 
aktiviteten.

Läkemedelsgruppen LSG Hälsodata 2026

I samband med att patienten erhåller vård ska 
en aktuell läkemedelslista upprättas och skrivas 
ut till patienten. 

Målsättning: 100 %

Via nationell patientenkät

Verksamhetschef Läkemedelsgruppen
Hälso- och 
sjukvårdsstrateg 
LSG Hälsodata

2025-2027
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Insats - Kunskapsstyrning Mål/mått Ansvar Deltagare från 
stödfunktion

Tidplan

Implementering av uppdraget för 
Läkemedelsansvarig sjuksköterska (LÄS) 

Målsättning: 100% utsedda 
LÄS på respektive berörda 
kliniker och vårdcentraler i 
enlighet med 
uppdragsbeskrivning

Hälso- och sjukvårdschefer för 
respektive område

Läkemedelsgruppen 2025

Verka för patientsäkert läkemedelsarbete i 
Cosmic. (migrering, utbildning, mallar, 
rutiner/arbetssätt, uppföljning)

Målsättningar: 
85 % korrekt migrerade
Läkemedelsuppgifter

Läkemedelsindikatorer kan 
följas upp via Cosmic

Hälso- och
sjukvårdsdirektör

Patientsäkerhets
funktion
Läkemedelsgrupp

2025

2026

Gör insatser för att förbättra kommunikation 
mellan Region Blekinge och Blekinges 
öppenvårdsapotek 

Utse kontaktpersoner inom 
apotek
Genomför samverkansmöten

Läkemedelsgruppen 2025

2026-2027

Öka ekonomers kunskap om läkemedel Mått: Genomför 
utbildningsinsatser med fokus 
på läkemedel och ekonomi

Ekonomichef Läkemedelsgruppen 2025

Utöka verksamhetsdialoger med 
läkemedelsfokus både i utbildnings- och 
uppföljningssyfte.

Mått:
Antal vårdcentraler och 
berörda kliniker som har haft 
läkemedelsdialog, genom 
digitala eller fysiska möten

Antal genomförda 
verksamhetsdialoger

Verksamhetschef Läkemedelsgruppen 2026 - 2027
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Insats - Uppföljning och analys Mål/mått Ansvar Deltagare från 
stödfunktion

Tidplan

Ta fram och besluta om en övergripande 
process för datautlämning av hälsodata där 
läkemedelsdata ingår

Hälso- och sjukvårdsdirektör LSG Hälsodata 
Läkemedelsgruppen 
LSG forskning life science

2026

Verka för ändamålsenlig och kostnadseffektiv 
användning av recept- och 
rekvisitionsläkemedel i organisationen genom 
uppföljning och analys 

Målsättning: 
Uppfyllelse av 
läkemedelskommitténs 
indikatorer

Antal genomförda 
verksamhetsdialoger 

Verksamhetschef Läkemedelsgruppen 2025 - 2027

Motverka välfärdsbrottslighet och oegentlig 
förskrivning

Deltagande i nationellt nätverk 
Tydliggör uppföljningsansvaret 
för rekvisitionsläkemedel i 
organisationen
Ta fram strukturerade 
uppföljningsrapporter

Hälso- och sjukvårdsdirektör Läkemedelsgruppen
Säkerhetsfunktionen
Ekonomi

2025-2027
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Utveckling av nya läkemedel och kliniska prövningar

Insats Mål/mått Ansvar Deltagare från 
stödfunktion

Tidplan

Öka kompetensen inom regulatoriska 
frågeställningar av vikt för kliniska 
läkemedelsprövningar

Antal medarbetare som deltagit 
i GCP-utbildning

Hälso- och sjukvårdsdirektör Forskningschef
Läkemedelsgruppen

2025-2027

Öka möjligheterna för sjukvården att 
genomföra kliniska läkemedelsprövningar

Antal genomförda kliniska 
prövningar

Hälso- och sjukvårdsdirektör Forskningschef
Läkemedelsgruppen

2025-2027
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