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Lathund vid vård av patienter med ESBL-bildande E coli och Klebsiella pneumoniae och ESBLcarba 
 

 ESBL-bildande E coli 
 

ESBL-
bildande 
Klebsiella 

pneumoniae 

ESBLcarba 

Utan 
riskfaktorer 

Urinavledning 
(exv KAD, 
intermittent 
katetrisering, 

suprapubisk kateter, 
nefrostomi), drän6 

Diarré Stomi Sår 
(vätskande) 

Uttalad urin- 
och eller 
faeces-

inkontinens 

Patientens  
handhygien1 

Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

Enkelrum Nej Nej Ja Nej2 Nej3 Ja Ja Ja 

Egen toalett Nej Nej Ja Ja Nej3 Ja Ja Ja 

Ta mat själv Ja Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej 

Äta i matsal Ja Ja Nej Ja Ja3 Ja Nej Nej 

Gå i korridor Ja Ja Nej Ja Ja3 Ja Nej Nej 

Vistas i dagrum Ja Ja Nej Ja Ja3 Ja Nej Nej 

Träningslokal Ja4 Ja4 Nej Ja2, 4 Ja3, 4 Ja4 Ja5 Ja5 

1    Patienten är informerad om att sköta sin handhygien, muntligt och skriftligt   5   Enskild träning 
2      Under förutsättning att stomin är välfungerande    6   KAD och drän ska bäras under kläderna 
3    Under förutsättning att såren är täckta med förband och att förbandet är synligt torrt på utsidan 
4      Delta i gruppträning 
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