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= BLEKINGE
Ordination och forskrivning av extemporelakemedel

1 Omfattning och syfte

Arbetssittet giller for likare som ordinerar och/eller forskriver extemporelikemedel.

Syftet med atbetsittet dr att beskriva hur ett extemporelikemedel forskrivs och/eller ordineras i Cosmic
for att informationen ska vara tydligt presenterad for likare, sjukskéterskor och patient.

2 Bakgrund

Extemporelikemedel ir likemedel som tillverkas av apotek om godkinda likemedel eller licenslikemedel
inte kan anvindas for att tillgodose en patients medicinska behov. Det kan vara att en specifik styrka eller
beredningsform krivs men ocksa pd grund av allergi. Likemedlet kan tillverkas f6r en enskild patient men
kan ocksa tillverkas i stérre kvantiteter och det kallas dé lagerberedning.

Det finns information om extemporelikemedel pd Apoteket Produktion & Laboratorier ABs (APL)
hemsida under rubriken ”Vird och apotek”.

Det gar ocksa bra att kontakta APL {6r att gbra en forfrigan om huruvida en specifik produkt gar att
tillverka. Oppenvirdsapotek kan ocks4 vara behjilpliga med att underséka om extemporetillverkning av
en produkt dr méjlig. Telefonnummer till Blekinges 6ppenvérdsapotek finns pa hir.

Nir det giller extemporelikemedel si saknas det bipacksedel. Forskrivande likare ansvarar dirfor £Or att
patienten far den information den behdver. Produktresumér finns tillgingliga f6r vissa
extemporelikemedel via APLs infomationsdatabas AIDA.

Apoteket bestiller produkten férst dd patienten meddelar att de vill f4 receptet expedierat. Det tar normalt
fyra arbetsdagar innan produkten finns pa apoteket att himta ut. Vid akut behov kan forskrivare kontakta
apotek for expressleverans.

3 Beskrivning av arbetssatt

3.1 Ordinera/forskriva extemporelakemedel som kan sokas fram i

Cosmic

For att hitta extemporelikemedel maste du i Ny-fliken vilja Icke godkinda likemedel i rullisten S6k
efter. Skriv det likemedel du vill ordinera/forskriva i filtet Fritextsok. For en del extemporelikemedel
finns det firdiga mallar, dessa dr markerade med [extempore| i mallnnamnet.

L)

Extemporelikemedel markeras med en r6d mortel &

Lakemedelslista Utdelningsvy Forskrivningsoversikt WVaccinationslista Mutritions produkter Forbrukningsartiklar Ny...

S0k efter | Lakemedel T Fritextsdk Filtrera trafflista:
H jLakemedel =
P2 |Infekt Férbrukningsartikel ﬂ Favariter
MNutritionsprodukt
Generella direktiv
Paket
Icke godkanda l3kemede|
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Om du inte far nagon soktriff innebdr det att likemedlet du séker inte finns i varuregistret. I dessa fall
behover likemedlet ordineras/forskrivas enligt beskrivning i 3.2.

Nir du sokt fram produkten fyller du i ordinationen/forskrivningen likt 6vriga likemedel. I rutan Notera
vid administrering anges mingden likemedel per uttag samt antal uttag sd att apoteket vet hur mycket
likemedel som ska expedieras.

Obsetrvera att filtet Annan instruktion ir obligatoriskt. Om ingen information 6nskas fyllas 1 kan en
punkt anges for att forskrivningen ska kunna skickas.

3.2 Ordinera/forskriva extemporelakemedel som inte kan sokas
fram i Cosmic

Om du inte far nagon soktriff under Icke godkinda likemedel si innebir det att likemedlet saknas i
varuregistret.

For likemedel som enbart ordineras finns i vissa fall lokala produkter skapade, dessa ordineras likt Gvriga
likemedel men kan inte forskrivas. Produkten dr markerad med Lokal produkti produktnamnet.

Lakem Utdelningswy Forskrivnir L dukter Forbrukr Ny...
Sk efter Icke godkanda lakemedel v Fritextsék: Filtrera trafflista:
pé |alla enheter v| | lokal produkt x Favoriter
Sokresultat: 17 Produkter A
Generika Produkt Form Styrka oe ATC-kod i
", Folsyra AP (Lokal Produkt) Qral ldsning 0,1 mg/ml B03BBO1 gb
", heparin apl utan konc (lokal produkt) Infusionsvatska, losning 1EmI BO1ABO1 é"-‘
'wgl Hydrokortison APL (lokal produkt) Kapsel, hard 1mg HO02AB09
“, Hydromorfon APL kasett (lokal produkt) Infusionsvatska, losning 20 mg/ml MNOZ2AAD3
“, Kalcium APL (Lokal Produkt) Oral ldsning 7 mgiml A12A407
“, Kalcium APL (Lokal Produkt) Kapsel, hard 15mg A12A407
“, Kaptopril APL (Lokal Produkt) Oral ldsning 1 ma/ml CO9AADT ﬁ'—‘

Om ett extemporelikemedel inte finns i Cosmic och/eller det ska forskrivas pa recept behover du vilja
produkten Extempore e-forskrivning. Det finns en hjilpmall som innehiller instruktioner f6r hur
ordinationen/forskrivningen ska fyllas i. For att hitta mallen ange “extempore hjilp” i filtet Fritextsok.

Lakemedelslista Utdelningswy Férskrivningsdversikt Vaccinationslista Mufritionsprodukter Férbrukningsartiklar Ny...

Sik efter | Icke godkanda lakemedel v Fritextsék: Filtrera trafflista:

pa alla enheter v extermpore hjalp X Favariter

Sdkresultat: 1 Mallar
lallnamn Behandlingsorsak Form Produkityp [ ] Produkt Styrka

.

Extempore HJALPMALL; FYLL | ordinationen enl instruktion Ospecificerad L+ ] Extempore e-forskrivning
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Hur hjilpmallen ska fyllas i star beskrivet i Om mallen. Nir mallen har valts hittar du samma information
under Z:et bredvid doseringsfiltet.

Lakemedelslista Utdelningswy Farskrivningsdversikt Vaccinationslista Nutritionsprodukter Férbrukningsartiklar Ny... Extempore e-forskrivning x
-]
Vardkontakt: | <Valj= v = %, Ordinatir | CHARBEL KARLSSO.. ® Fore
Lakemedel: %
- A4 ° Doseri tablett
Behandlingsorsak: 4
Adminsatt @
Spadning/Blandning:
x
) tablett v ||eo I Doseringsinformation
Dosering: °
Instruktion: =
Hjalpmall fir ordinationfrskrivning av extempore som INTE
finns att séka fram i Cosmic
Start: 2026-01-07 5 14:16 - . . .
Dalmoch lid ¥ H v Ange administreringssatt, behandlingsorsak och
Slut: Tills vidare v behandlingsandamal.
Kortnotation "ec” finns angivet i dosering. | fritextfaltet under
anges preparatfinnehall, styrka, beredningsform och
Varningar /i\. dosering (OBS valj ratt dosenhet).
v
Uppfaljning

Det som behover fyllas 1 dr:

- Administreringssitt

- Behandlingsorsak och behandlingsindamal

- I fritextfiltet under doseringsfiltet som dr forifyllt med eo” ska preparat/innehill, styrka,
beredningsform och dosering anges. OBS glém inte vilja ritt dosenhet,”tablett” dr f6rvalt i
mallen.

- Irutan Notera vid administrering anges mingden likemedel per uttag samt antal uttag sd att
apoteket vet hur mycket likemedel som ska expedieras.

- Observera att filtet Annan instruktion ir obligatoriskt. Om ingen information 6nskas fyllas i
kan en punkt anges for att forskrivningen ska kunna skickas.

3.3 Ordinera/forskriva extemporelakemedel till dospatienter

For att forskriva extemporelikemedel 1 Pascal sa anvind knappen Ny forskrivning. Extemporelikemedel
som 4r lagerberedningar kan antingen sékas med namn eller varunummer. T4nk pd att bocka i rutan Sk
dven bland icke-godkinda likemedel. Oftast dispenseras inte extemporelikemedel sa tink pa att du i
de flesta fall beh6ver byta till fliken Helforpackning.

Om likemedlet inte é4r en lagerberedning behéver en fritextordination goras. 1 fliken Ny férskrivning sa
s6ker man efter gruppnamnet “Extempore” (skriv ”exte” eller ”6600007). I filtet Specifikation
extemporeforskrivning och ev patientinstruktion anges likemedlets namn/komposition,
beredningsform, styrka och totalmingd. Ange mingden likemedel per uttag samt antal uttag som
patienten far himta ut, antingen i doseringstexten eller som férskrivarkommentar till apoteket. Se Pascal
handbok sida 259 for ytterligare instruktioner.

Observera att det inte finns ndgon automatisk éverféring av likemedel i Pascal till Cosmic. Dirmed
behéver forskrivningarna registreras i Cosmic enligt beskrivning 1 3.1 eller 3.2, men utan att recept skickas
(endast signera). For ytterligare information, se Rutin - Arbetssitt - Hantering av dospatienters
likemedelslista - Sussa vardstod.
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