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Omfattning och syfte

Hir hittar du information om samt linkar till hemsidor och dokument som kan vara till hjélp vid
likemedelshantering. Det dr radgivande hjdlpmedel, ddrfor dr det viktigt att gbra en egen professionell
bedémning vid klinisk tillimpning,

Det gér dven att vinda sig till de kliniska farmaceuterna med likemedelsfrigor, antingen via mejl eller
telefon.

Kontaktuppgifter:
kliniskfarmaceut(@regionblekinge.se
Linn Svensson: 0455-73 78 14
Anna Lengstedt: 0455-73 40 94

1. Dela/krossa
Tabletten kan ha en bryt- eller krysskara av flera olika skil, till exempel for att:
e kunna delas i mindre delar och underlitta nedsviljning,

e underlitta identifieringen av tabletten eller

e fOr att kunna delas till mindre doser.

Mojliga konsekvenser av att dela/krossa tabletter som inte avses delas/krossas:
e Depoteffekten forsvinner

o Okad risk for biverkningar

e Utebliven effekt

e Skadot/irritation pa slemhinnor
e  Smakar illa

e Arbetsmiljorisker for personen som delar/krossar

1.1 FASS Vard
Link: FASS VARD

I FASS finns det 2 mojliga sitt att hitta delbarhetsinformation. Antingen produktresumén avsnitt
tre eller via linken “delbarhetsinformation” som finns for vissa likemedel, se réda markeringar i
bilden nedan. Det ir viktigt att titta pa produktniva om tabletten gar att dela, eftersom det kan
skilja sig mellan olika tillverkare trots att produkterna ar utbytbara med varandra.
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Recordati AB

SelokenZOC®, Depottablett 25 mg

Vélj annan form eller styrka fér ldkemedlet -~

Beta-receptorblockerare

Om |dkemedlet
(vita, ovala med skéra, mirkia-AJS 0,5mm)
Re t krd ~ Vi 6 ki ingdr i hégkostnad: ddet
— B Receptlatus  + Vi erpocringar ng  lostmadssyddet
+ Lékemedel frén Recordati AB omfattas av Ldkemedelsfrsékringen
ATC-kod Utbytbara ldkemedel Substans

i CO7ABO2 > I I Visa ést > I Metoprolol >
OF Fass-vy [F) Foss-text i Bipacksedel P Lagerstatus

Produktresumé Hitta pé sidan
Produktresumén &r foretagets information om lakemed|et riktat till férskrivare och personal inom 1LAKEMEDLETS NAMN
sjukvdrd och apotek. Dokumentet &r godként av Lakemedelsverket eller den europeiska 2 KYALITATIV.QCH KVANTITATIV SAMMANSA...
lakemedelsmyndigheten EMA i samband med att Idkemedlet godkdnns fér marknadsforing. m
4 ROTRTSRTOP ER

< Lg D Kopiera &
Lasupp [0 Kopiera ltnk 4] Terapeutiska indikationer

1.2 Stod vid lakemedelshantering Region Skane
Link: St6d vid likemedelshantering

Region Skines app "St6d vid likemedelshantering” innehaller bland annat information om krossning av
likemedel £6r oral administrering eller i enteral sond. Om tabletten gar att krossa sa kan man dven dela
den, men dosen i varje del kan dé variera. Det blir dd en friga om hur kritisk dosnoggrannheten ir, vilket
ar upp till ordinatbren att avgora.

Exempel pa likemedel ddr dosnoggrannheten generellt dr kritisk dr digoxin och waran.

Hir kan man dven hitta information om hanteringen av likemedlet kriver sirskilda dtgirder, sd som
behov av skyddsutrustning.

1.3 Lakemedelsverket — sok lakemedelsfakta

Liank: Sok lakemedelsfakta | Likemedelsverket

For vissa likemedel saknas det information i FASS, da kan man i stiillet séka upp produktresumén hos
Likemedelsverket.

1.4 Svaljes hela (2013)
Lank: Sviljes hela mars 2013

Ha i dtanke att ”Sviljes hela” inte uppdaterats sedan 2013, anvind dérfor i f6rsta hand de killor som dr
nimnda ovan.

1.5 Knuse- och delelisten
Link: eHandbok - Knuse- og delelisten

Norsk likemedelslista 6ver krossbarhet f6r tabletter och kapslar, ges ut av Oslos universitetssjukhus.

Var observant pa tillverkare av likemedlet, framfor allt vid anvindning av utlindska kallor, eftersom
informationen dr produktspecifik.
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2. Enteral lakemedelsadministrering
Det finns likemedel som dr mer eller mindre limpliga att ge via enteral administrering. Exempel pa
konsekvenser av att administrera ett likemedel som inte bor ges enteralt:

e Utebliven effekt

o Okad risk fér biverkningar

e Ocklusion

e Forindrad absorption

e Adsorption till plastmaterialet i den enterala infarten

e Interaktioner med sondniringen eller andra likemedel

2.1 Lakemedelsverket kunskapsstod — Enteral lakemedelsadministrering

Link: Ordination och hantering av likemedel via enteral infart eller sond | Likemedelsverket

Uppdaterat kunskapsstéd (juni 2023) fran likemedelsverket som bland annat tar upp hantering av
likemedel via enteral infart eller sond.

2.2 Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes
Link: Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes, 3rd edition

Innehaller grundprinciperna som man behdver ha i atanke vid f6rskrivning och administrering av
likemedel via sond. Den innehdller d4ven specifika likemedelsfakta f6r vissa likemedel.

Var observant pa tillverkare av likemedlet, framfér allt vid anvindning av utlindska killor, eftersom
informationen dr produktspecifik.

2.3 ePed- Erfarenhet och evidensbaserad databas for barnlakemedel
Link: ePed

ePed dr frimst ett beslutsstod £6r likemedelsbehandling till barn. Diremot innehaller instruktionerna dven
en hel del information som kan vara anvindbar f6r andra patientgrupper ocksa, till exempel om ett
likemedel kan ges i sond eller ¢;j.
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BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3312.5- 5ID 1 (3)
Esomeprazol oralt
(ex Nexium) enterokapslar/enterotabletter

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Enterckapslar 20 och 40 mg (ex Ulceres)
Enterotabletter 20 och 40 mg (ex Nexium)

Wid doser under 20 mg rekommenderas oral suspension, se annan instruktion.

ADMINISTRERING
Enterotablett eller enterokapsel far inte delas for att ge lagre dos.
Kapselinnehdllet/enterotabletten far ej krossas eller tuggas. Vid svéljsvarigheter kan
kapselinnehdllet/enterotabletten slammas upp med t ex lite vatten, blandningen bér
intas direkt. Se respektive tillverkares produktinformation fér narmare information.

Samtidigt intag av foda minskar och fordrijer absorptionen av esomeprazol, men
effekten blir densamma som vid administrering utan fada.

Oralt

ft: Lamplig far enteral sond fran 8 Fr som mynnar i ventrikel eller jejurtmms
Lés enterotabletten eller tom kapselinnehallet i vatten och ror om under ca 2 minuter.
rnen ar statiska och kan fastna i den enterala sonden om de ges utan vatten

HALLBARHET OCH FORVARING
Esomeprazol (registrerad produkt)
Enterotablett

Forvaras vid hogst 25 °C. Forvaras i originalférpackningen. Fuktkansligt. Galler
bada styrkorna.

Enterckapsel, hard

Férvaras vid higst 25 *C. Forvaras | originalférpackningen. Fuktkansligt. Galler
bada styrkorna.

2.4 FASS Vard
Link: FASS VARD
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dok ad erosiv
Nyfédda: 0.5 mg/kg x 1
Barn 1-11 man: 0,5mgfkg x 1

Barn 1 -11 ar, under 20 kg: 10 mg x 1
Barn 1-113r, frin 20 kg: 10-20mg x 1
Barn 12 - 18 4r: 20 -40 mg x 1

Doseringsforslag:

Barn under 20 kg: Anvénd oral suspension
Barn frdn 20 kg: 20 mg x 1

Barn frdn 12 4r: 20-40mg % 1

behandling av gastr Ir ji (GERD)
Barn & - 11 8r: 10 mg x 1, anvand oral suspension
Barn 12-18 dr: 20 mg x 1
Vanlig behandlingslangd: 2 - 4 veckor.

Eosinofil esofagit
Initial behandling: 1 - 2 mg/kg/DYGN, max 80 mg/DYGN

Helst bir dygnsdosen férdelas pa 2 dostillfallen.

Behandlingseffekten bor kontrolleras med gastroskopi efter 2 - 3 manaders
behandling.

Om patienten svarar pa behandling med protonpumpshammare ar det aktuellt
med underhdllsbehandling. Lagsta effekriva dos ska d efterstravas.

I undantagsfall finns det information i FASS om ett likemedel kan ges enteralt och hur det i sd fall ska
genomforas, till exempel Nexium® enterotablett, under avsnitt "Dosering” i FASS-texten.

3. Blandbarhet

3.1 Blandbarhetdatabasen Vasta Gotalandsregionen

Link: Blandbarhet

Blandbarhetsdatabasen innehaller evidensbaserad information om kompatibilitet av likemedel som ges

samtidigt och blandas genom trevigskoppling.

3.2 FASS Vard

Link: FASS VARD

Viss blandbarhetsinformation finns i FASS, under avsnitten ”Blandbarhet” och ”Hallbarhet, férvaring och
hantering” 1 FASS-texten. Observera att det ar likemedelsforetagen som tillhandahaller informationen i
FASS, vilket innebdr att den inte nédvindigtvis 4r heltickande.
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3.3 Blandbarhetsdatabaser som kraver prenumeration
I dagsliget saknas aktiva prenumeration fér Region Blekinge.

e Trissel's 2 Clinical Pharmaceutics Database — kan nds via Lexicomp.

e ASHP Injectable Drug Information — kan nds via Medicines Complete.

e Micromedex
4. Anvisningar for hantering och iordningstallande av lakemedel

4.1 Medicininstruktioner.se
Link: Medicininstruktioner f6r sjukvardspersonal

Medicininstruktioner.se innehaller instruktionsvideor for iordningstillande och administrering av
vissa lakemedel, till exempel Ferinject. Dir finns dven patientinstruktioner f6r hur vissa
likemedel ska hanteras, till exempel inhalatorer med eller utan andningsbehallare.

4.2 FASS Vard
Link: FASS VARD
For vissa likemedel finns inspelade anvindaranvisningar 1 FASS, under fliken som heter ”Fass-vy”.

() Stk palgkemedel, substans eller ATC-kod etc. i

Easyhaler, Inhalationspulver B0 mikrogram/4,5 mikrogram/inhalation / Fass-vy

w Bid soknos W Bufomix Easyhaler, Inhalationspulver 80 mikrogram/4,5
mikrogram/inhalation

Vit ill gulaktigt pulver

A
B Info om aft dela och krossa L3 ] Valj annan form eller styrka for lakemedlet
Adrenergika och dvrign medel vid obstruktiva luftvagssjukdomar

Om likemedlet
Ej Receptkréivs ~ + Ingdrihdgkostnadsskyddet  + Lakemedel frén Orion Pharma AB omfattas av Lékemedelsfér

ATC-ked Utbytbara férpackningar Substanser i alfabetisk ordning

Visalst »
[} Produktresumé m Fass-text i..' Bipacksedel @ Lagerstatus

Formoterol * ]

RO3AKO7 » Budesonid * l

Fass-vy ¢ Hitta pd sit

4.3 ePed- Erfarenhet och evidensbaserad databas for barnlakemedel
Link: ePed

Trots att ePed innehaller barnlikemedelsinstruktioner kan den vara virdefull dven for hilso- och
sjukvardspersonal vid iordningstillande av likemedel till vuxna. Dir finns bland annat
information om beredningsinstruktioner, hallbarhet och férvaring efter spidning samt om
sarskilda atgirder krivs vid hanteringen av likemedlet, s som behov av skyddsutrustning.
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5. Utbyte av lakemedel

Likemedelsverket utser vilka likemedel som ska vara medicinskt utbytbara.

Trots att likemedelsverket bedomt ett likemedel medicinskt utbytbart dr det viktigt att for varje
enskild patient 6verviga individuella faktorer som kan paverka lampligheten for utbyte, till

exempel:
1. Har patienten nadgra allergier? Till exempel firgimnen eller andra tillsatsimnen.
2. Behover patienten kunna dela, krossa eller slamma tabletten/kapseln?

3. Har patienten sviljsvarigheter? Till exempel kan storlek pa tabletten/kapseln skilja sig
mellan olika tillverkar.

4. Har patienten nagon kognitiv storning eller fysiska svarigheter som paverkar
anvindningen av lakemedlet? Till exempel reumatikerférpackning.

5.1 FASS Vard
Link: FASS VARD

Vilka likemedel som tillh6ér en utbytbarhetsgrupp dr enklast att hitta pa FASS via linken
”Utbytbara likemedel”. Om det inte finns nagon link sd saknas det utbytbart alternativ.

() Sékpdlakemedel, substans eller ATC-kod efc.

1", Suppositorium 125 mg [ Produktresumé

Haleon Denmark ApS

\ W\ 4 Alvedon®, Suppositorium 125 mg

Vita suppositorier med en trubbig, och en Valj annan form eller styrka for lakemedlet ~

spetsig ande
kA Analgetikum, antipyretikum

B Info om att dela och krossa St

Om léakemedlet
+ Receptfritt  ® Ingédr intei hégkostnadsskyddet  + Ldkemedel frén Haleon Deni

B4 Fler forskrivare finns @

ATC-kod " Utbytbara ldkemedel ™, Substans
NO2BEO1 > l '\J Visa2st >

}
)
EE Fass-vy m Fass-text i-. Bipacksedel @
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5.2 Lakemedelsverket — sok lakemedelsfakta
Link: S6k likemedelsfakta | Likemedelsverket

Informationen som finns 1 FASS finns dven tillginglig pa Likemedelsverkets hemsida.

Start / Sok lakemedelsfakta / Alvedon

! Alvedon 125 mg suppositorium

Paracetamol

Har visas generell information om lékemedlet. Information som
exempelvis beskriver hur Iakemedlet verkar, hur det ska
anvandas eller nar det inte ar lampligt att anvanda lakemedlet
finns i bipacksedel samt i andra produktdokument, se under
dokument.

Receptstatus &
Receptintt

ATC-kod ©&

NO2BEO, Paracetamol
56k pé lékemedel som har samma ATC-kod

Narkotika &
Nej, &] narkotika

Biologiskt Idkemedel ()

Nej

Antimikrobiellt Iakemedel (©)

Nej

Utbytbarhet &

Ja i

Q’_"_;ES_k pd lékemedel som ingdr i samma I_|1t|\;tbc:|'hetsguo_p___")

Forfattare

Linn Svensson, klinisk farmaceut
Anna Lengstedt, klinisk farmaceut
Likemedelsenheten
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