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Hantering av iPad mini i patientnära arbete 
  
Hantera iPaden med rena händer. Om du behöver hantera den med orena händer eller lägga ifrån 
dig den, måste den rengöras på fram och baksida före och efter varje patientkontakt för att 
förhindra smittspridning. I patientarbetet ska plattan ändå betraktas som oren på samma sätt som 
till exempel en telefon. 
 
Använd inte iPad inne hos patient som har diarré, kräkningar eller är bärare av VRE.  
 
 
Patientnära arbete (undersökning, vård och behandling) 

• iPad betraktas som oren på samma sätt som till exempel en telefon.  

• Desinfektera händerna innan fysisk kontakt med patient efter hantering av iPad. 

• Lägg inte plattan i den patientnära miljön t. ex i patientens säng eller på sängbordet Om 
möjligt ta hjälp av kollega vid registrering 

 
 
Vid omfattande behov av dokumentation på iPad hos en patient 

• Desinfektera plattan med ytdesinfektion på båda sidor.  

• Lägg plattan på en vagn eller sängbordet. Sprita händerna.  

• Nu är det ok att gå emellan patient och platta för att undersöka och skriva.  

• Avsluta med att åter desinfektera plattan på båda sidor samt den yta plattan legat på.  

• Desinfektera händerna. 

 
 
Rengöringsrutin för iPad  

• Innan rengöring av iPad påbörjas, ska händerna desinfekteras med handsprit.  

• Därefter torkas iPad av med Antibac desinfektionsservett, alternativt med 
ytdesinfektionsmedel MD Des IPA 45+ på torkpapper. Se till att det inte kommer ner 
fukt i öppningarna. 

• iPad ska vara torr innan den stoppas ner i fickan och förvaras i en ficka där inget annat 
förvaras.  
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• Efter avslutad rengöring ska händerna desinfekteras med handsprit igen. 

• Rengör alltid iPad genom mekanisk rengöring/gnuggning när du börjar använda den och 
innan du lägger den för laddning efter ditt arbetspass.  
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