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Sjukresa och sjuktransport vid kand eller misstankt
luftsmitta

Denna rutinbeskrivning anvinds for transport av patienter med bekriftad eller misstinkt
luftsmitta till och fran vardinrittningar. Detta giller savil transport i personbil som barbil och
rullstolstransport. Den dr utformad f6r att minska risken fér smitta bade till och fran patient och

forare.

Denna rutin anvinds inte f6r féljande patientgrupper da deras allvarliga natur och stora risk f6r
luftburen smitta féranleder speciella sikerhetsféreskrifter. Fér dessa patienter skall
ambulanstransport eller annan sarskild transport anvindas. Se separata PM. Hit raknas patient
med:

- Bekriftad eller mittlig/h6g misstanke om smittsam lungtuberkulos

- Bekriftad eller mattlig/hég misstanke om missling

- Bekriftad eller méttlig/hég misstanke om vattkoppor eller generaliserad herpes zoster

- Misstanke om MERS, Ebola eller annan hégsmittsam sjukdom

- Magsjuka med pagiende krikningar

Vid bestallning av transport ska anges om patienten har misstankt luftsmitta.
Vid resa till sjukhuset kan férare pa eget initiativ vidta atgiarder enligt nedan om hen misstinker
att patienten bar pd luftsmitta.

Atgirder vid transport av patient med misstinkt luftvigsinfektion

- Patienten dker ensam i bilen. Eventuellt med en medféljande nirstiende vid behov.

- Foraren anvinder munskydd under hela transporten.

- Anvind handsprit fére och efter patientkontakt.

- Handskar ska anvindas vid kontakt med kroppsvitskor. Anvind handsprit fére och efter
handskar tas pa respektive av.

- Uppmana patienten och eventuell medféljande att anvinda munskydd eller hosta 1
pappersnisduk som sedan slings i medhavd pase.

- Ventilationen i bilen ska vara paslagen med hogt flode utan recirkulation.

- Patienten placeras bak i fordonet, s lingt frin féraren som moijligt. Hoger sida av
baksitet 1 vanlig bil.
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- Vid lickage av kroppsvitskor i fordonet anvinder foraren handskar och torkar upp
vitskorna med torkpapper och ytdesinfektionsmedel som kastas 1 soppase som sedan
torsluts.

- Tagytor torkas av med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensid. Giller ytor bade
dir patient och forare har tagit. Sling skrip och vadra ur fordonet efter resa.

- Om forarens hinder blir synligt smutsiga gnuggas de rena med vatservetter eller tvittas
med tval och vatten om méjligt. Avsluta med handdesinfektion.

Utrustning som bor finnas i bilen
- Handsprit
- Munskydd - engangs, sling direkt efter anvindning
- Handskar - engangs, sling direkt efter anvindning
- Alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensid pa flaska eller forindrinkta servetter
- Torkpapper och soppasar
- Vatservetter for handtvitt vid behov
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