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Märkning av vårdrum 
  
Basala hygienrutiner ska alltid tillämpas för att undvika smittöverföring.  
 
Vårdgivaren ska organisera vården på ett sådant sätt att den är säker för patienter, personal och besökare. 
Extern personal som till exempel konsulter, lokalvårdare och fysioterapeuter ska föra dialog med 
vårdenhetens personal innan de går in till patienter, för att få upplysning om det utöver basala 
hygienrutiner finns särskilda rutiner för patienter med aktuella smittor eller infektionskänslighet. 
 
Vid märkning av vårdrum vid smitta (misstänkt och konstaterad) och infektionskänslighet gäller: 

• Märkning av vårdrum ska vara informativ, neutral och enhetlig inom Region Blekinge. 
 

• Patientens rätt till personlig integritet och sekretess ska alltid beaktas. Patienten ska ge tillåtelse till 
märkning av vårdrummet. Behandlande läkare avgör om tillåtelse inte kan erhållas. 

 
• Vid märkning av vårdrum används färgmarkering: 

- Gul (smitta) 
- Blå (skyddsisolering infektionskänslig patient) 
- Orange (Covid-19, RS, influensa, luftsmitta) 

 
 
 
Självhäftande färgmarkeringar rekommenderas att användas: 
      Gul färgmarkering, beställs i ERP, beställningsnummer 117462 
      Blå färgmarkering, beställs i ERP, beställningsnummer 117487 
      Orange färgmarkering, beställs i ERP, beställningsnummer 128427 
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