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Bilaga 2 — Baslista_Generella direktiv for barn

Foljande likemedel fir utdelas av tjanstgérande sjukskoterska utan likarordination efter egen bedémning. Referenspreparat* till angivna likemedel 4r dven tilldtna att
administrera till patient. Baslistan giller f6r alla barnpatienter oavsett pé vilken avdelning patienten ligger.

Baslistan:

Indikation Lakemedelsnamn Dosering, Maxdost/tillfalle, Instruktion for Kontraindikation och ev
(substans), Adm.satt Maximalt antal tillfdllen | spadning/blandning, | annan anmarkning
styrka/konc., utan lakarkontakt Koppling till ePed
beredningsform

Anafylaxi Jext (adrenalin), 1 penna, intramuskulért i 1 penna
150 och 300 mikrog, yttersidan av laret Max 1 ging
tf injektionspenna Barn <20 kg: 150 mikrog,

Barn >20 kg: 300 mikrog,.
Emerade (adrenalin), 500 | Barn >60 kg: 500 mikrog. | 1 penna Indragen.
mikrog, ff injcktionspenna | 1 penna, intramuskulart i Max 1 ging Hinvisning till Jext 300

yttersidan av laret.

mikrog. till barn >60 kg,

darefter omedelbar kontakt

med likare f6r bedémning om

flera doser behovs.
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Allergi/klada/ | Aerius (desloratidin), Barn 1-54r: 2,5 ml x 1 2,5 ml eller 5 ml
urtikaria 0,5 mg/ml, oral 16sning Barn 6-11 ar: 5 ml x 1 Max 1 gang
oralt
Caredin (desloratidin), 2,5 | Barn 6-11 ar: 1 tablett, 1 tablett (2,5 mg)
mg, mun-sénderfallande oralt Max 1 giang
tablett
Caredin (desloratidin), Barn > 12 4r: 1 tablett 1 tablett (5 mg)
5 mg, mun-sénderfallande | oralt Max 1 ging
tablett
Feber Alvedon (paracetamol) 15 mg/kg/dos, 15 mg/kg Overkiinslighet mot
- 24 mg/ml, oralt/rektalt Max 4 ganger (var 4-6 tim) paracetamgl. o '
oral suspension (mixt.) Lathund till dosstorlekar: Akt hep aUF' FO#SIkUghet vid
- 60, 125, 250, 500 mg, Vite | Mixe | Supp bt lever- och njursvikt.
suppositorium (kg) | (ml) | (mg) (st)
- 500 mg, tablett
5 25 |60
10 |5 125
15 |75 | 60+125
20 |10 |250 Ve
25 |125 |250 Ve
30 (15 |1254250 | %e-1
40 |20 |500 1
>40 |- 500 1
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Brufen (ibuprofen) 7,5 mg/kg/dos, 7,5 mg/kg Overkinslighet mot ibuprofen,
oralt/rektalt . ASA eller annan NSAID-
- 20 mg/ml, . Max 3 ganger . g a
) ) Lathund till dosstorlekar: preparat. Svar hjirt- eller
oral suspen31or.1 (rr.nxt.) njursjukdom samt pyelonefrit
- 60 mg, ;?PPOSltOflum Vike | Mixt | Supp Tabl (likarordination krivs).
200 mg, tablett m m
() | @D | (me) (me) Bor undvikas till patienter som
behandlas med litium.
7-10 |25 60
10-15 | 3,5 60
15-19 |5 60+60
19-27 |7 - 200
27-37 | 10 - 200
37-42 | 13 - 200
Kortvarig Movicol Junior eller - Barn 1-6 4r: 1 dospése 1 dospése - Movicol Junior: Varje Firdigberedd 16sning: Forvaras
P . . . . . e . vil tickt i kylskap, i max 24
orstoppning | Movicol, Movicol Junior. Max 1 ging dospdse 16ses upp i ca I
pulver till oral I6sning i - Barn > 7 ar: 1 dospase ett kvarts glas vatten '
dospise Movicol (62,5 ml).
oralt - Movicol: Varje
dospise 16ses upp i ca
ett halvt glas vatten
(125 ml).
Ror om tills allt pulver
16st sig och vitskan dr
klar eller litt grumlig.
Krampanfall | Diazepam, 5 mg och 10 | 0,5-1,0 mg/kg/dos 1st Kan ge sévil uttalad trétthet som
. . . excitation.
mg rektallésning - Barn 5-11 kg: 5 mg Max 1 gang direfter Kontraindicerat vid sémn-apné.
- Barn >12 kg: 10 mg omedelbar kontakt med Antidot: Lanexat 0,2 mg iv
Rektalt likare
Bilaga 2 — Baslista_Generella direktiv f6r barn Sida 3 av 8



Py REGION
¥ZNS BLEKINGE
Nistippa Nezeril (oximetazolin), -Barn 0-1 mién: 1 droppe 2 droppat 0,1 mg/ml: Blanda 2 Ge ritt styrkal
0,25 mg/ml, nisdroppar x 0,1 mg/ml i vardera Max 4 ganger pipetter 0,25 mg/ml Hos de minsta- finns CNS-
’ ’ . paverkan beskriven.
nisborre med 0,13 ml 'Till spiddbarn ges i forstahand
- Barn <2ir: 2 droppar NaCl/koksalt koksalt.
x 0,1 mg/ml i vardera
nisborre
- Barn 2-10 ar: 2 droppar
x 0,25 mg/ml
(Nasalt
Nezeril (oximetazolin), Barn >10 ar: 3 droppat, 3 droppar Ge riitt styrkal Hos de min.sta—
0,5 mg/ml, niasdroppar Nasalt Max 3 ganger finns 'CNS—paverka"n beskriven.
Nezeril kan hos spadbarnen
ersittas med koksalt.
Smairta Alvedon (paracetamol) 20 mg/kg/dos, 20 mg/kg Opverkinslighet mot
- 24 mg/ml, oralt/rektalt Max 4 ganger (var 4-6 tim) paracetamo.l. o .
oral suspension (mixt.) Lathund till dosstorlekar: Alut hep aUF' For.51kt1ghet vid
- 60, 125, 250, 500 mg, Vikt |Mixt | Supp Tabl lever- och njursvikt.
suppositorium (kg) | (ml) |(mg) (st)
- 500 mg, tablett
5 25 |60
10 |5 125
15 |75 |60+125
20 |10 |250 Vs
25 125|250 Vs
30 |15 [1254250 |'%-1
40 |20 |500 1
>40 |- 500 1
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Brufen (ibuprofen) 7,5 mg/kg/dos, 7,5 mg/kg Overkinslighet mot ibuprofen,
- 20 mg/ml, oralt/rektalt Max 3 ginger ASA eller annan “NSAID—
al i ixt) | Lathund tll dosstotlekat: preparat. Svar hjart- cller
oralsusp CHSIOH. (rn.1x ) njursjukdom samt pyelonefrit
- 60 mg, suppositorium (likarordination krivs).
- 200 mg, tablett Vikt | Mixt | Supp (mg) | Tabl
(kg) | (mD) (mg) Bér undvikas till patienter som
behandlas med litium.
7-10 |25 |60
10-15 35 |60
15-19 | 5 60+60
19-27 | 7 - 200
2737 (10 |- 200
374213 |- 200
Ytanestesi Instillagel (lidokain), 0-12 4r: max 0,3 ml/kg Max 1 gang ePed-instruktion
(Infor 20,9 mg/ml, gel Manlig urethra 11-20 ml Instillagel
kateterisering Kvinnlig urethra 5-11 ml
av urinblasa)
Ytanestesi EMLA (lidokain, prilokain), |0-2 manader: 1 st, max 1 | Max 1 gang/dygn Applikationstid 60 Ska inte anvindas direkt pa sir.
(Infor nalstick) |25 mg/25 mg, plister timme minuter
3-11 méanader: 2 st, max 1 | Max 2 ginger/dygn
timme
1-5 ar: 4 plaster, 1-5 timmar | Max 10 st/dygn
6-18 ir: 4 plaster, 1-5 timme | Max 20 st/dygn
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Rapydan. Fran 3 ars dlder |1 eller hogst 2 st Max 2 st per dygn Applikationstid 20-30 <3ir
minuter. Max 1 timme.
Lag saturation |Syrgas 0-10 liter/minut PM MED113 Ordination |Informera likare direkt.
21-50 % vid hogflode och rapportering av
oxygen péd barn- och
ungdomskliniken.docx
Hosta Inhalation Natriumklorid | Inhaleras i 2 minuter Max 4 ganger Via Maxin
Smirtlindring | 30 % glukos som 0-1 ar: 2 ml 3 doser NEO801 0,5-1 ml ges 1-2 min fére
inf6r procedur | smirtlindring Procedursmiirta ingrepp och resten ges i flera
Algopedol-Sucrose 24 % smartlindring med sma doser.
Algopedol 24
procent.docx
*Byte till annan generika enligt likemedelverkets férteckning, se likemedelsverket utbytbarhetslistan, utbytbara likemedel via knapp ”Utbytbart” i NCS Cross eller
“utbytbarhet” funktionen for aktuella likemedel i FASS.
Forfattare: Halah Adil, leg. Apotekare
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https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/blekingesjukhuset/barnungdomskliniken/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b5c111d00-5cc1-450b-8eb3-fe8b6314d7aa%7d&action=view&source=https%3A%2F%2Fintranatet%2Eltblekinge%2Eorg%2Fteams%2FPM%5Foch%5Fvardprogram%2Fblekingesjukhuset%2Fbarnungdomskliniken%2FSitePages%2FStartsida%2Easpx
https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/blekingesjukhuset/barnungdomskliniken/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b810a63ec-1cfe-43ec-883d-56f06b368bb7%7d&action=view&source=https%3A%2F%2Fintranatet%2Eltblekinge%2Eorg%2Fteams%2FPM%5Foch%5Fvardprogram%2Fblekingesjukhuset%2Fbarnungdomskliniken%2FSitePages%2FStartsida%2Easpx
https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/blekingesjukhuset/barnungdomskliniken/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b810a63ec-1cfe-43ec-883d-56f06b368bb7%7d&action=view&source=https%3A%2F%2Fintranatet%2Eltblekinge%2Eorg%2Fteams%2FPM%5Foch%5Fvardprogram%2Fblekingesjukhuset%2Fbarnungdomskliniken%2FSitePages%2FStartsida%2Easpx
https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/blekingesjukhuset/barnungdomskliniken/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b810a63ec-1cfe-43ec-883d-56f06b368bb7%7d&action=view&source=https%3A%2F%2Fintranatet%2Eltblekinge%2Eorg%2Fteams%2FPM%5Foch%5Fvardprogram%2Fblekingesjukhuset%2Fbarnungdomskliniken%2FSitePages%2FStartsida%2Easpx
https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/blekingesjukhuset/barnungdomskliniken/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b810a63ec-1cfe-43ec-883d-56f06b368bb7%7d&action=view&source=https%3A%2F%2Fintranatet%2Eltblekinge%2Eorg%2Fteams%2FPM%5Foch%5Fvardprogram%2Fblekingesjukhuset%2Fbarnungdomskliniken%2FSitePages%2FStartsida%2Easpx
https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/blekingesjukhuset/barnungdomskliniken/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b810a63ec-1cfe-43ec-883d-56f06b368bb7%7d&action=view&source=https%3A%2F%2Fintranatet%2Eltblekinge%2Eorg%2Fteams%2FPM%5Foch%5Fvardprogram%2Fblekingesjukhuset%2Fbarnungdomskliniken%2FSitePages%2FStartsida%2Easpx
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Andringshistorik
(Alla indringar i generella direktiv skall dokumenteras i ”Andringshistoriken”, med datum fér indringen)
e Andringen i 01 (2024-06-14):
- Andrat dokumentnamn frin Bilaga 2 Likemedelsordination enligt generella direktiv f6r barn” till ”Bilaga 2-Baslista_Generella direktiv f6r barn”.
- Mallen f6r lokala tilligg flyttas till ett separat dokument, Bilaga 3.
- Tilligg av generella direktiv f6r flera indikationer.
- Tilligg av kommentar f6r Brufen.

e Andringar i 05 (2024-11-06):
- Dosering for paracetamol vid Feber dndras frin 10-15 mg/kg/dos till 15 mg/kg/dos.
- Dosering for paracetamol vid Smirta dndras frin 10-15 mg/kg/dos till 20 mg/kg/dos. Baserad pé ePed information.
- Dosering for ibuprofen dndras fran 5-7,5 mg/kg/dos till 7,5 mg/kg/dos. Giller bida indikationerna Feber och Smirta.
- For Diazepam 5 mg dndras vikten pd barn fran <12 mg till 5-11 kg enligt senaste ePed uppdateringen.
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