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CHECKILISTA VARDHYGIEN
FOR AVDEILNINGSCHEFER

AVDELNINGSCHEF ANSVARAR FOR ATT...

O Vara uppdaterad pa gillande vardhygieniska rutiner och anvisningar.
O Basala hygienrutiner och kliddregler f6ljs.

O Genomféra e-utbildningen ”Virdhygien for chefer” i kurskatalogen. Gor girna dven

grundutbildningen i Vardhygien f6r hygienombud.

O Utse hygienombud, anvind formulir ”Hygienombudets uppdrag”. Sikerstill genomférande av

grundutbildning ”Vardhygien fér hygienombud”.

O Hygienombuden fér avsatt tid fér att uppfylla sitt uppdrag samt méjlighet att delta pa

hygienombudstriffar.

AVDELNINGSCHEF SKA ARLIGEN...

O Genomfora egenkontroll vardhygienisk standard tillsammans med hygienombud.

Skicka kopia pd genomférd egenkontroll till Vardhygien.

O Bed6ma behov av fysiskt hygienrond med Virdhygien. Vid 6énskemaél om hygienrond ansvarar

avdelningschef for att kontakta Virdhygien. Fysisk hygienrond bér ske vart tredje ar.

O  Skicka namn pd enhetens hygienombud till Vardhygien f6r uppdatering av kontaktuppgifter.

TANK PA ATT...
O Efterfriga enhetens BHK-siffror och sikerstill att resultat aterkopplas till samtliga medarbetare.

O  Sikerstilla att BHK-mitningar sker enligt fastslaget intervall och initiera forbittringsarbete utifran

resultat

O Det dr limpligt med tvd hygienombud/enhet, girna sjukskéterska och underskoterska/skotare

eller motsvarande beroende pé yrkeskategorier pa enheten.

O Vara delaktig i planering f6r hygienarbete i samrad med hygienombud
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Vardhygiens webbplats pa intranitet

Virdhygiens samtliga PM och dokument finns samlat pa intrandtet. Hir finns ocksd en lista 6ver vilka

enheter som respektive hygiensjukskéterska ansvarar for.

Under ”Hygienombud” finns ”Hygienombudets uppdrag” som ska signeras av bade hygienombud
och avdelningschef. Dokumentet beskriver hygienombudets uppdrag och avdelningschefens ansvar.
Hir finns ocksd” Sammanfattning av hygienarbete” for ifyllnad i slutet av dret. Den sammanfattar
drets hygienarbete och ligger till grund f6r enhetens vidare arbete, utveckling och uppféljning.

Utbildning Vardhygien i kurskatalogen

I kurskatalogen finns tre utbildningar inom vérdhygien, en utbildning 61 chefer och tva
grundutbildningar f6r hygienombud. En grundutbildning vinder sig till hygienombud inom
tandvérden och den andra vinder sig till Gvriga hygienombud.

Grundutbildningen f6r hygienombud kan med férdel genomféras av all vardpersonal.

Utbildningarna hittas genom att s6ka pa vardhygien i kurskatalogen.

Hygienombudstriffar

Tva ganger per 4r sa arrangeras hygienombudstriffar, bade i Karlskrona och Karlshamn. Triffarna
vinder sig till bidde hygienombud och avdelningschefer. Infér utbildningar skickas program och
instruktion f6r anmilning ut via e-post till bide hygienombud och avdelningschefer.

Vardhygienisk egenkontroll och hygienrond

Det finns egenkontrollprotokoll 6t slutenvard, mottagning/uttriktad verksamhet, opeterande
enheter samt Hilsovalet. Samtliga dokument finns pd vardhygiens webbplats under ”Egenkontroll
vardhygieniskt standard”.

Vart tredje ar bor fysisk hygienrond tillsammans med Vardhygien genomfdras. Avdelningschef
ansvarar fOr att initiera detta.

Kontaktuppgifter hygienombud

Virdhygien kommunicerar till stor del med avdelningschefer och hygienombud via e-post. Det ir
darfor viktigt att Vardhygien har aktuella uppgifter om enhetens hygienombud di de annars kan missa
information fran Virdhygien.

BHK-mitningar
Alla enheter, oavsett storlek, som har méjlighet att utféra observationer av féljsamheten till basala

hygienrutiner och kladregler ska géra det. Fér enheter som inte kan genomféra observationer kan
sjalvskattningar genomfoéras.

Du kan ldsa mer om bdde observationer och sjilvskattningar pa Vardhygiens webbplats pa intranitet
under ”Observationer och sjilvskattningar”. Hir finns information, instruktioner och manualer.

Resultat av observationer presenteras i Blues/Qlikview.
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