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CHECKILISTA VARDHYGIEN
FOR HYGIENOMBUD

HYGIENOMBUD SKA...
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Vara uppdaterad pa gillande vardhygieniska rutiner och anvisningar
Genomfora ”Grundutbildning f6r hygienombud Virdhygien” i kurskatalogen.
Delta pé hygienombudstriffar.

I samband med erhéllande av sitt uppdrag signera ”Hygienombudets uppdrag”.

Arbeta utifrdn ”Hygienombudets uppdrag”. Hygienarbetet ska planeras i samrad med

avdelningschef.

Ska genomfora observationer alternativt sjdlvskattningar av féljsamheten till basala hygienrutiner

och kladregler.
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Egenkontroll avseende vardhygienisk standard genomféras tillsammans med avdelningschef
”Sammanfattning av hygienarbetet” genomféras tillsammans med avdelningschef.

Sammanfattningen av arets hygienarbete ska ligga till grund f6r vidare arbete, utveckling och

uppfdljning.
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Vardhygiens webbplats pa intranitet

Virdhygiens samtliga PM och dokument finns samlat pa intrandtet. Hir finns ocksd en lista 6ver vilka

enheter som respektive hygiensjukskéterska ansvarar for.

Under ”Hygienombud” finns ”Hygienombudets uppdrag” som ska signeras av bade hygienombud
och avdelningschef. Dokumentet beskriver hygienombudets uppdrag samt avdelningschefens ansvar.
Hir finns ocksa” Sammanfattning av hygienarbete” som ska fyllas i vid slutet av aret for att
sammanfatta drets hygienarbete samt ligga till grund f6r enhetens vidare arbete, utveckling och
uppfoljning.

Utbildning Vardhygien i kurskatalogen

I kurskatalogen finns tre utbildningar inom vérdhygien, en utbildning f6r chefer och tva
grundutbildningar f6r hygienombud. En grundutbildning vinder sig till hygienombud inom
tandvéirden och den andra vinder sig till Gvriga hygienombud.

Grundutbildningen f6r hygienombud kan med férdel genomféras av samtlig vardpersonal.

Utbildningarna hittas genom att s6ka pa vardhygien i kurskatalogen.

Hygienombudstriffar

Tva ganger per ar sa arrangeras hygienombudstriffar, bade i Karlskrona och Karlshamn. Triffarna
vinder sig till hygienombud samt avdelningschefer. Infor utbildningar skickas program och
instruktion f6r anmilning ut via e-post till bade hygienombud och avdelningschefer.

Vardhygienisk egenkontroll och hygienrond

Det finns egenkontrollprotokoll 61 slutenvard, mottagning/utitriktad verksamhet, opererande
enheter samt Hilsovalet. Samtliga dokument finns pd vardhygiens webbplats under ”Egenkontroll
vardhygieniskt standard”.

Vart tredje ar ska fysisk hygienrond tillsammans med Virdhygien genomféras. Avdelningschef
ansvarar for att initiera detta.

Kontaktuppgifter hygienombud

Virdhygien kommunicerar till stor del med avdelningschefer och hygienombud via e-post. Det ér
darfor viktigt att Vardhygien har aktuella uppgifter om enhetens hygienombud di de annars kan missa
information fran Virdhygien.

BHK-mitningar
Alla enheter, oavsett storlek, som har mojlighet att utféra observationer av féljsamheten till basala

hygienrutiner och kladregler ska géra det. Fér enheter som inte kan genomféra observationer kan
sjalvskattningar genomfoéras.

Du kan ldsa mer om bdde observationer och sjilvskattningar pa Vardhygiens webbplats pa intranitet
under ”Observationer och sjilvskattningar”. Hir finns information, instruktioner och manualer.

Resultat av obsetvationer presenteras i Blues/Qlikview.
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